
Programme Sport Périscolaire 

 

Un groupe CP/CE1 le mardi de 17h à 18h. 

- Athlétisme (saut, lancer, course, relais, coordination...) 

- Jeux collectifs  

- Gymnastique (rotation avant/arrière, équilibre, trampoline, coordination...) 

- Sports d'opposition (lutte, jeux de foulards, individuel et par équipe...) 

 

 

Un groupe CE2/CM1/CM2 le jeudi de 17h à 18h. 

- Sports collectifs (handball, hockey...) 

- Athlétisme (saut, lancer, course, relais...) 

- Sport de raquette (badminton) 

- Gymnastique (rotations, équilibre, trampoline, accrogym) 

 

Inscriptions trismestrielles auprès de Nelly :  85€/trimestre 


